
 



Пояснительная записка к учебному плану  

 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 12» 

на 2023-2024 учебный год. 

Среднее общее образование. 

   Учебный план уровня среднего общего образования МБОУ «СОШ № 12» 

является нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по годам обучения учебных предметов, курсов, 

практик и иных видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации 

обучающихся» (п. 22 ст.2 ФЗ от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»).  

  Нормативно-правовую основу разработки учебного плана уровня среднего 

общего      образования МБОУ «СОШ № 12» на 2023–2024 учебный год составляют: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 288 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

 приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

 основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«СОШ №12», (утвержденной протоколом педагогического совета № 1 от 30.08.2019, 

приказом №22 от 30.08.2019, с внесенными изменениями на основании решения 

Педагогического совета от 30.08.2023 года (протокол № 1) и приказа директора № 

233 от 31.08.2023г.); 

Учебный план МБОУ «СОШ № 12» направлен на решение основных задач 

деятельности школы: создание достаточных и необходимых образовательных 

условий для удовлетворения потребностей участников образовательных отношений в 

качественном образовании, обеспечивающем социальные ожидания выпускников. 

 Реализация настоящего учебного плана позволяет решить следующие задачи: 

- обеспечение преемственности основного общего и среднего общего образования;  



- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательной деятельности, взаимодействия всех его участников, расширение 

социального партнерства образовательной организации; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательной деятельности, взаимодействия всех его участников, расширение 

социального партнерства образовательной организации; 

При формировании учебного плана уровня СОО МБОУ «СОШ № 12» 

учитывались социально-образовательный заказ, формируемый участниками 

образовательных отношений; материально-техническое и учебно-методическое 

обеспечение МБОУ «СОШ № 12». 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору. 

При формировании учебного плана 10а класса  за основу был взят социально – 

экономический профиль (1 вариант) Примерного недельного учебного плана 

социально – экономического профиля. 

Учебный план СОО (ФГОС СОО) содержит 16 учебных предметов из каждой 

предметной области, 3 учебных предмета изучаются на углубленном уровне. 

Обязательная часть учебного плана содержит следующие предметные области и 

учебные предметы: 

- предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература» (базовые уровни); 

- «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы: «Родной 

язык», «Родная литература» (базовый уровень) не изучается; 

- предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» (углубленный уровень), «Информатика» (базовый уровень); 

- предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык» (базовый уровень); 

- предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» 

(базовый уровень); 

- предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень), «География» (базовый уровень), «Обществознание» 

(профильный уровень); 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» 

(базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена факультативными курсами. Для расширения возможности выбора 

факультативных курсов созданы межклассные группы. 



При формировании учебного плана 11а класса  за основу был взят 

универсальный профиль (1 вариант) Примерного недельного учебного плана 

универсального профиля. 

Учебный план СОО (ФГОС СОО) содержит 12 учебных предметов из каждой 

предметной области, 3 учебных предмета изучаются на углубленном уровне. 

Обязательная часть учебного плана содержит следующие предметные области и 

учебные предметы: 

- предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература» (профильние уровни); 

- «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы: «Родной 

язык», «Родная литература» (базовый уровень) не изучается; 

- предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Математика» (углубленный уровень); 

- предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык» (базовый уровень); 

- предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень); 

- предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень), «География» (базовый уровень), «Обществознание» 

(базовый уровень); 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» 

(базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена дополнительными предметами, факультативными курсами. Для 

расширения возможности выбора факультативных курсов созданы межклассные 

группы. 

Продолжительность учебного года и режим работы в МБОУ «СОШ № 12» 

определены календарным учебным графиком на 2023 – 2024 учебный год. 

Обучение в 10а классе ведётся по 6-дневной учебной неделе, предельно 

допустимая недельная нагрузка – 37 часов, обучение в 11а классе ведётся по 5-

дневной учебной неделе, предельно допустимая недельная нагрузка – 33 часа, 

продолжительность учебного года 34 недели. 

Продолжительность урока 40 минут. Между учебными и факультативными 

занятиями перерыв составляет не менее 40 минут. 

Образовательный процесс в учреждении предусматривает проведение 

промежуточной аттестации  обучающихся,  которая регулируется локальной 

нормативной базой: 

- «Положение о формах, периодичности, порядка текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся  МБОУ «СОШ № 12»; 

-  определяется учителем-предметником с учетом специфики учебного предмета, 

уровня подготовки и степени познавательного интереса обучающихся к учебному 

предмету. 



Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года с 20.05.2024 – 

24.05.2024 без прекращения образовательного процесса.    

Формы проведения промежуточной аттестации на уровне среднего общего 

образования: выставление годовой отметки. 

 Выполнение учебного плана на уровне СОО гарантировано полным ресурсным 

обеспечением: кадровым, материально-техническим, информационным и учебно-

методическим. 
  



  
    

     

Среднее  общее образование по ФГОС  

  
(Социально-экономический профиль (вариант 1) 

  

Предметная область Учебный предмет 
Уровень              
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Обязательная часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 2 
  

Литература Б 3 3 3 3 3 
  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 3 6 
  

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
У 

4 4 4 4 4 
  

Геометрия  У 
3 3 3 3 3 

  

Вероятность и статистика У 
1 1 1 1 1 

  

Информатика Б 
1 1 2 1 2 

  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 2 2 2 
  

Химия Б 1 1 1 1 1 
  

Биология Б 1 1 1 1 1 
  

Общественные науки 

История  Б 2 2 2 2 2 
  

Обществознание У 4 4 4 4 4 
  

География Б 1 1 1 1 1 
  

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 2 4 
  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 

1 1 1 1 1 
  

  Индивидуальный проект   1 1 1 1 1 
  

Итого   32 32 38 32 38 
  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  5 5 5 5 5 

  

Информатика в задачах ФК 1 1 1 1 1 

  

Решение физических задач ФК 1 1 1 1 1 

  

Практическая география ФК 1 1 1 1 1 

  



Решение задач по органической химии ФК 1 1 1 1 1 

  

Готовимся к итоговому сочинению по русскому 

языку 
ФК 

1 1 1 1 1 
  

Суммарное количество часов   37 37   37   
  

  С учётом деления       43   43 
  

 

  



  
    

     

Среднее  общее образование по ФГОС  

  
(Универсальный профиль) 

  

Предметная область Учебный предмет 
Уровень              

Б/У 

Количество часов 

в неделю 
Всего 
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Обязательная часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 3 3 3 
  

Литература У 5 5 5 5 5 
  

Родной язык и  родная 

литература 

Родной язык Б           
  

Родная литература Б           
  

Математика и 

информатика Математика У 
6 6 6 6 6 

  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3 3 
  

Естественные науки 
Физика Б 2 2 2 2 2 

  

Химия Б 1 1 1 1 1 
  

Общественные науки 

История или Россия в 

мире 
Б 

2 2 2 2 2 
  

Обществознание Б 2 2 2 2 2 
  

География Б 1 1 1 1 1 
  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 3 3 3 
  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 

1 1 1 1 1 
  

  Индивидуальный проект   1 1 1 1 1 
  

Итого   30 30 30 30 30 
  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  4 4 4 4 4 
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Биология ДП 

1 1 1 1 1 
  

Информатика ДП 

1 1 1 1 1 
  

Готовимся к итоговому сочинению по русскому 

языку 
ФК 

1 1 1 1 1 
  

Избранные вопросы математики ФК 1 1 1 1 1 
  

Суммарное количество часов   34 34   34   
  



  С учётом деления       34   34 
  

 


